PARCOURS DE 55 KM.

POGNY
FRANCHEVILLE
COUPEVILLE
BUSSY LE REPOS
VANAULT LE CHATEL
BASSU
LISSE EN CHAMPAGNE
ST LUMIER EN CHAMPAGNE
ST AMAND SUR FION
LA CHAUSSEE SUR MARNE
OMEY
POGNY




PARCOURS DE 65 KM.

POGNY
VITRY LA VILLE
FONTAINE SUR COOLE
COOLE
SOMPUIS
HUMBAUVILLE
HUIRON
BLACY
LOISY SUR MARNE
PRINGY
SONGY
VITRY LA VILLE
POGNY



PARCOURS DE 70 KM

POGNY
LA CHAUSSEE SUR MARNE
ABLANCOURT
SOULANGES
COUVROT
LOISY SUR MARNE
BLACY
HUIRON
FRIGNICOURT
BIGNICOURT
NORROIS
CLOYES

MATIGNICOURT
THIEBLEMONT
FAVRESSE
DOMPREMY
BRUSSON

PONTHION
CHANGY
ST QUENTIN LES MARAIS
ST LUMIER EN CHAMPAGNE
ST AMAND SUR FION
LA CHAUSSEE SUR MARNE
POGNY



PARCOURS DE 75 KM.

POGNY
VITRY LA VILLE
FONTAINE SUR COOLE
DOMMARTIN LETTRE
SOMMESOUS
HAUSSIMONT
NORMEE
ECURY LE R.
CLAMANGES
VILLESENEUX
SOUDRON
VATRY
BUSSY LETTRE
CERNON
MAIRY SUR MARNE
VITRY LA VILLE
POGNY




PARCOURS DE 75 KM.

POGNY
LA CHAUSSEE SUR MARNE
ABLANCOURT
SOULANGES
PRINGY
LOISY SUR MARNE
BLACY
HUIRON
HUMBAUVILLE
SOMPUIS
COOLE
CERNON
MAIRY SUR MARNE
VITRY LA VILLE
POGNY




PARCOURS DE 75 KM

POGNY
VITRY LA VILLE
FONTAINE SUR COOLE
DOMMARTIN LETTREE
SOUDE
POIVRES
MAILLY
TROUAN LE PETIT
TROUAN LE GRAND
SOMPUIS
COOLE
SONGY
CHEPPE LA PRAIRIE
VITRY LA VILLE
POGNY



PARCOURS DE 80 KM.

POGNY
MARSON
COURTISOLS
SOMME VESLE
HERPONT
DOMMARTIN VARIMONT
NOIRLIEU
REMICOURT
GIVRY EN ARGONNE
ST MARD SUR LE MONT
CONTAULT
BUSSY LE REPOS
LE FRESNE
COUPEVILLE
FRANCHEVILLE
POGNY




PARCOURS DE 80 KM.

POGNY
VITRY LA VILLE
CHEPPE LA PRAIRIE
SONGY
DROUILLY
LOISY SUR MARNE
BLACY
LES RIVIERES H.
BLAISE / ARZILLIERES
FRIGNICOURT
VITRY EN PERTHOIS
CHANGY
VANAULT LES DAMES
'VANAULT LE CHATEL
LE FRESNE
COUPEVILLE
FRANCHEVILLE
POGNY



PARCOURS DE 85 KM.

POGNY
ST AMAND SUR FION
ST LUMIER EN CHAMPAGNE
CHANGY
OUTREPONT
PONTHION
BRUSSON
DOMPREMY
FAVRESSE
HAUSSIGNEMONT
BLESME
ST LUMIER LA POPULEUSE
MAURUPT LE MONTOIS
PARGNY
HEILTZ LE MAURUPT
SOGNY EN L’ANGLE
VANAULT LES DAMES
VANAULT LE CHATEL
LE FRESNE
COUPEVILLE
FRANCHEVILLE
POGNY




PARCOURS DE 102 KM.

POGNY
MARSON
COURTISOLS
BUSSU LE Chateau
ST REMY SUR BUSSY
LA CROIX EN CHAMPAGNE
AUVE
HERPONT
DOMMARTIN VARIMONT
NOIRLIEU
ST MARD SUR LE MONT
POSSESSE
VANAULT LES DAMES
BASSU
LISSE EN CHAMPAGNE
ST AMAND SUR FION
AULNAY LAITRE
LA CHAUSSEE SUR MARNE
POGNY



PARCOURS DE 17 KM.

POGNY
LA CHAUSSEE SUR MARNE
ST AMAND SURFION
LISSE EN CHAMPGNE
BASSU
VANAULT LE CHATEL
BUSSY LE REPOS
CONTAULT
ST MARD SUR LE MONT
GIVRY EN ARGONNE
LA NEUVILLE AUXBOILS
BOURNONVILLE
LE CHEMIN
ECLAIRES
GRIGNY
PASSAVENT EN ARGONNE
VILLERS SUR ARGONNE
BRAUX ST REMY
DAMPILERRE LE Chateau
DOMMARTIN VARLMONT
SOMME YEVRE
MOI VRE
COUPEVILLE
FRANCHEVILLE
POGNY




PARCOURS DE 118 KM.

POGNY
MARSON
COURTISOLS
BUSSY LE Chéateau
ST REMY SUR BUSSY
LA CROIX EN CHAMPAGNE
SOMME TOURBE
SOMME BIONNE
HANS
DOMMARTIN SUR HANS
COURTEMONT
VIENNE LA VILLE
BERZIEUX
VILLE SUR TOURBE
VIRGINY
MINAUCOURT
WARGEMOULIN
LAVAL SUR TOURBE
ST JEAN SUR TOURBE
SOMME TOURBE
LA CROIX EN CHAMPAGNE
BUSSY LE Chateau
COURTISOLS
MARSON
POGNY




PARCOURS DE 122 KM.

POGNY
CHALONS SUR MARNE
JUVIGNY
VRAUX
CONDE SUR MARNE
AMBONNAY
TREPAIL
VILLERS MARMERY
VERZY
LOUVOLS
FONTAINE SUR AY
BISSEUIL
TOUR SUR MARNE
CONDE
JUVIGNY
CHALONS SUR MARNE
POGNY




PARCOURS DE 122 KM.

POGNY
FRANCHEVILLE
LE FRESNE
BUSSY LE REPOS
CONTAULT
ST MARD SURLE MONT
LES CHARMONTOIS
LE CHEMIN
VILLERS EN ARGONNE
BRAUX ST REMY
VOILEMONT
GIFAUCQOURT
ST MARD SUR AUVE
AILVE
HERPONT
DOMMARTIN
SOMME YEVRE
MOI VRE
LE FRESNE
FRANCHEVILLE
POGNY




